Baclofène 2% ou 5% – gel topique
*Pour  clinique de pelvi seulement*
Relaxant musculaire-douleur neuropathique
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	DATE DE FABRICATION : 	
	
	
	QTÉ PRÉPARÉE :
	

	INGRÉDIENTS
	QTÉ
	FABRICANT
	NO de LOT
	EXPIRATION
	QTÉ  UTILISÉE
	FAIT
	VÉRIF

	Baclofène poudre USP
	Voir tableau
	
	
	
	
	
	

	Gel lubrifiant (K-Y gel ou Muko)
	Voir tableau
	
	
	
	
	
	

	Propylène glycol
	Quelques gouttes
	
	
	
	
	
	



NOM DU PATIENT : 		 #DOSSIER : 		VÉRIF FINALE : 	
INFORMATION COMPLÉMENTAIRE SUR LES INGRÉDIENTS
***Recette UNIQUEMENT pour les physiothérapeutes de la clinique de pelvi-périnéologie ***
Le gel K-Y contient des parabènes. Un produit dit équivalent d’une autre compagnie pourrait ne pas contenir exactement les même ingrédients et donc altérer l’apparence du produit final (ex : couleur). Utiliser le gel K-Y original ou le Muko. Si aucun des deux n’est disponible, tester avec un produit équivalent quelques heures d’avance pour vérifier la réaction avec le principe actif. 
NOTES SUR LES CALCULS ET LES MESURES À EFFECTUER
S’assurer de la calibration de la balance 
Vérifier les dates d’expiration des matières premières utilisées 
Préparation dans un endroit bien ventilé
Porter un masque, gants non stériles, jaquette, bonnet
APPAREILS, INSTRUMENTS ET MATÉRIEL REQUIS
Assiettes de pesé uni service 
Balance 
Spatule 
Mortier et pilon 
Contenant pour le conditionnement (pots de 25-50 ou 100 g) 

	% de la préparation
	Baclofène
	K-Y gel

	Baclofène 2%
	2 g
	98 g

	Baclofène 5%
	5 g
	95 g


MÉTHODE DE PRÉPARATION 
Peser la poudre de  Baclofène  et le gel selon le % requis 
Dans le mortier à l’aide du pilon, triturer le  Baclofène en fine poudre homogène
Léviger la poudre avec le propylène glycol 
Ajouter par dilution géométrique le gel afin d’obtenir un gel homogène et lisse 
Transférer la préparation dans un ou plusieurs pots à onguent en plastique opaque (ou dans des tubes à onguent)
Compléter le registre de préparation 
CONDITIONNEMENT
Conditionner dans un ou plusieurs pots à onguent en plastique opaque 
STABILITÉ ET ENTREPOSAGE
Température de la pièce 
Date limite d’utilisation : 21 jours 
ÉTIQUETAGE
Apposer sur les contenants : USAGE EXTERNE SEULEMENT et date limite d’utilisation
CONTRÔLE DE LA QUALITÉ
Confirmer l’ingrédient actif : Poudre de Baclofène 
Confirmer le véhicule : K-Y gel ou Muko gel 
Confirmer l’agent mouillant : Propylène glycol 
Spécification attendue : Gel  homogène 
RÉFÉRENCES CONSULTÉES
Pain Management : Int. J Pharm Compound 2010 
Guide pratique des soins palliatifs  
Baclofen : Int J Pharm Compound 2002; 6(1) : 44. 
Int J Pharm Compound 2000; 4(1):50
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