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Tableau de substitution automatique pour les héparines de faible poids

moléculaire a dose thérapeutique

DALTEPARINE

Daltéparine 200 unités/kg SC DIE avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

Moins de 46 Hors des heures d'ouverture : si disponible, préparer la dose avec une fiole de
Daltéparine 10 000 unités/mL (Fiole de 1 mL)

46 2 56,9 Seringue préremplie de 10 000 unités SC DIE

57 2 68,9 Seringue préremplie de 12 500 unités SC DIE

69 a 82,9 Seringue préremplie de 15 000 unités SC DIE

83a99,9 Seringue préremplie de 18 000 unités SC DIE

100 a 150 Utiliser la posologie en fonction du poids du tableau 100 unités/kg SC BID

Daltéparine 100 unités/kg SC BID avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

Moins de 46 Hors des heures d'ouverture : si disponible, préparer la dose avec une fiole de
Daltéparine 10 000 unités/mL (Fiole de 1 mL)

46 a 53,9 Seringue préremplie de 5 000 unités SC BID
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

54 4 68,9 Hors des heures d'ouverture : si disponible, préparer la dose avec une fiole de
Daltéparine 10 000 unités/mL (Fiole de 1 mL)

69 a 82,9 Seringue préremplie de 7 500 unités SC BID
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

83a99,9 Hors des heures d'ouverture : si disponible, préparer la dose avec une fiole de
Daltéparine 10 000 unités/mL (Fiole de 1 mL)

100 a 109,9 Seringue préremplie de 10 000 unités SC BID

110a129,9 Seringue préremplie de 12 500 unités SC BID

130 a 150 Seringue préremplie de 15 000 unités SC BID
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Daltéparine 150 unités/kg SC DIE avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

Moins de 46 Hors des heures d'ouverture : si disponible, préparer la dose avec une fiole de
Daltéparine 10 000 unités/mL (Fiole de 1 mL)

46 2 56,9 Seringue préremplie de 7 500 unités SC DIE

57 a 68,9 Seringue préremplie de 10 000 unités SC DIE

69 a 82,9 Seringue préremplie de 12 500 unités SC DIE

83a98,9 Seringue préremplie de 15 000 unités SC DIE

=99 Seringue préremplie de 18 000 unités SC DIE
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TINZAPARINE

Tinzaparine 175 unités/kg SC DIE' avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

Moins de 42 Hors des heures d'ouverture : si disponible, préparer la dose avec la fiole de
Tinzaparine 20 000 unités/mL (Fiole de 2 mL).

42 2 50,9 Seringue préremplie de 8 000 unités SC DIE

51a62,9 Seringue préremplie de 10 000 unités SC DIE

63 a74,9 Seringue préremplie de 12 000 unités SC DIE

75 a85,9 Seringue préremplie de 14 000 unités SC DIE

86 a97,9 Seringue préremplie de 16 000 unités SC DIE

98 a 109,9 Seringue préremplie de 18 000 unités SC DIE

1102 150 Utiliser la posologie du tableau 86 unités/kg SC BID

Tinzaparine 86 unités/kg SC BID' avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Moins de 42

Utiliser la posologie 175 unités/kg SC DIE
42 2109,9
110a127,9 Seringue préremplie de 10 000 unités SC BID
128 a 150 Seringue préremplie de 12 000 unités SC BID2

1 Peu de données en obésité (Poids > 120 kg) )
2 Dose maximale selon le guide de I'Association des Pharmaciens des Etablissements de Santé du Qc (APES)
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ENOXAPARINE

Enoxaparine 1.5 mg/kg SC DIE avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie

Moins de 36 Hors des heures d'ouverture: si disponible, préparer la dose avec la fiole
d'Enoxaparine 100 mg/mL (Fiole de 3 mL)

36 a42,9 Seringue préremplie de 60 mg SC DIE
Seringue de 70 mg SC DIE préparée par la pharmacie

43 250.9 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 30 mg et une seringue de

’ 40 mg SC DIE. Si indisponible, possibilité d'ajuster a 0.7mL dans la seringue préremplie

de 100mg.

51 459,9 Seringue préremplie de 80 mg SC DIE

604729 Seringue préremplie de 100 mg SC DIE

734889 Seringue préremplie de 120 mg SC DIE

89 a99,9 Seringue préremplie de 150 mg SC DIE

100 a 150 Utiliser la posologie du tableau 1 mg/kg SC BID

Enoxaparine 1 mg/kg SC BID avec fonction rénale normale > 30mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie
Moins de 36 Hors des heures d'ouverture: si disponible, préparer la dose avec la fiole
d'Enoxaparine 100 mg/mL (Fiole de 3 mL)
36 a44,9 Seringue préremplie de 40 mg SC BID
Seringue de 50 mg SC BID préparée par la pharmacie
45 2 53.9 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 20 mg et une seringue de
’ 30 mg SC BID. Si indisponible, possibilité d'ajuster a 0.5mL dans la seringue préremplie
de 60mg.
54 4 65,9 Seringue préremplie de 60 mg SC BID
Seringue de 70 mg SC BID préparée par la pharmacie
66 4 75.9 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 30 mg et une seringue de
’ 40 mg SC BID. Si indisponible, possibilité d'ajuster a 0.7mL dans la seringue préremplie
de 100mg.
76 a 87,9 Seringue préremplie de 80 mg SC BID
Seringue de 90 mg SC BID préparée par la pharmacie
88 2999 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 30 mg et une seringue de
’ 60 mg SC BID. Si indisponible, possibilité d'ajuster a 0.9mL dans la seringue préremplie
de 100mg.
100 a 109,9 Seringue préremplie de 100 mg SC BID
110 a 133,9 Seringue préremplie de 120 mg SC BID
134 a2 150 Seringue préremplie de 150 mg SC BID
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Enoxaparine 1 mg/kg SC DIE si fonction rénale = 30 mL/min

Poids (kg) Substitution
Dose selon le poids réel : Seringue préparée par la pharmacie
Moins de 36 Hors des heures d'ouverture: si disponible, préparer la dose avec la fiole
d'Enoxaparine 100 mg/mL (Fiole de 3 mL)
36 a44,9 Seringue préremplie de 40 mg SC DIE
Seringue de 50 mg SC DIE préparée par la pharmacie
45 2539 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 20 mg et une seringue de
’ 30 mg SC DIE. Si indisponible, possibilité d'ajuster a 0.5mL dans la seringue préremplie
de 60mg.
54 a 65,9 Seringue préremplie de 60 mg SC DIE
Seringue de 70 mg SC DIE préparée par la pharmacie
66 4 75.9 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 30 mg et une seringue de
’ 40 mg SC DIE. Si indisponible, possibilité d'ajuster a 0.7mL dans la seringue préremplie
de 100mg.
76 a 87,9 Seringue préremplie de 80 mg DIE
Seringue de 90 mg SC DIE préparée par la pharmacie
884999 Hors des heures d'ouverture : administrer une seringue de 30 mg et une seringue de
’ 60 mg SC DIE. Siindisponible, possibilité d'ajuster a 0.9mL dans la seringue préremplie
de 100mg.
100 a 109,9 Seringue préremplie de 100 mg SC DIE
110 a 133,9 Seringue préremplie de 120 mg SC DIE
134 a 150 Seringue préremplie de 150 mg SC DIE




